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Einladung zur Weiterbildung 

für Seniorentanzleiter*innen und geübte Tanzleute

Der Verein Seniorentanz lädt zur ersten Weiterbildung unter seinem Namen ein. Wir wählen
ein Thema, das in vielen Kreistänzen vorkommt und einigen Tanzleiterinnen und 
Tanzleitern Mühe bereitet. Astrid Heinzer kennt und liebt diese Rhythmen seit Jahrzehnten 
und möchte sie auch an Interessierte weitergeben. Ein ähnlicher Kurs von ihr bei der ASV 
Arbeitsgemeinschaft Schweizer Volkstanzkreis kam sehr gut an und verhalf den 
Teilnehmenden zu einem deutlich besseren Verständnis dieser Musik mit 7/8, 5/8 oder 
ähnlichen Rhythmen aus Südosteuropa.

Thema Einführung in ungerade Balkanrhythmen

Datum Samstag 29. November 2025 

Zeit 10.00 - 16.00 Uhr mit Picnic-Pause circa um 12.30 - 13.30

Ort Im Westfeld 6, 4055 Basel, bei Pro Senectute beider Basel

Preis Mitglieder CHF 20.--, Nichtmitglieder CHF 30.--

Anreise: Vom Bahnhof SBB mit Bus 30 bis Universität oder Spalentor, umsteigen in 
Tram (oder vorübergehend Bus wegen Bauarbeiten) bis Felix-Platter-Spital.

Es hat ein (relativ teures) Parkhaus direkt im Westfeld

Anmeldung bis 16. November 2025 an astrid.heinzer@gmx.ch oder Tel. 061 681 31 24

Wir freuen uns auf viele interessierte Tanzleute, die gerne etwas Neues lernen möchten!
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